Jak co roku, w Publicznej Szkole Podstawowej im. Papieza Jana Pawla II w Czajkowie w
dniach 10-14 czerwca 2019 r. odbyl sie Szkolny Tydzien Profilaktyki pod haslem "Razem
Tworzymy Bezpieczna Szkole". W ramach tego przedsiewziecia wszyscy uczniowie i
nauczyciele naszej szkoly mieli mozliwos¢ uczestniczenia w réznorodnych zajeciach,
warsztatach oraz spotkaniach z zaproszonymi gos¢mi.

Tegoroczny Tydzien Profilaktyki rozpoczat sie dnia 10 czerwca pod hastem ,Nie milcz - walcz z
agresja”. Uczniowie klas starszych w tym dniu mieli okazje dowiedzie¢ sie od pracownika policji o
odpowiedzialnosci prawnej za popethiane czyny karalne. W szkole przeprowadzono takze kampanie
informacyjna o hejcie - "Jest nas wiecej", realizowana przez nasza pania z informatyki.

Wtorek pod hastem ,Zachowaj Trzezwy Umysl” byt dla wszystkich uczniow dniem bardzo ciekawym,
bowiem do naszej szkoty przybyli wyjatkowi goscie z niecodzienna lekcja profilaktyki Artystycznego
Programu Profilaktyki Uzaleznien ,ANTYMINA” - Mtodziez z ogromna uwaga i zainteresowaniem
stuchata wyznan i przestrég przybylych gosci - Mirostawa Kolczyka oraz Andrzeja Jastaka , ktorzy
informowali swoich odbiorcow, czym tak naprawde sa uzaleznienia, do czego doprowadzily ich i ich
przyjaciét i co uczniowie juz dzis§ moga zrobié, by nie da¢ sie innym wprowadzi¢ na taka ,mine”.
Zgromadzeni widzowie zafascynowani byli determinacja prelegentéw w walce z wtasnymi
stabosciami. Podziwiali odwage w przyznawaniu sie do tego i umiejetnos¢ przekazywania wiedzy
merytorycznej w niezwykle interesujacy sposob, dotyczacej uzaleznien, przemocy i agresji. Dzieki
temu, ze przekaz oparto o wilasne przezycia realizatoréw, byt on dla zgromadzonych bardzo
wiarygodny i przekonywujacy. Mtodziez miata okazje blizej przyjrze¢ sie tym zagrozeniom, poznac
bezwzglednos¢ dealeréw i mechanizmy pozyskiwania kolejnych ofiar.

W opinii uczniéw i nauczycieli, zaré6wno wiedza, jak i forma przekazu, oparta o wilasne
doswiadczenia, przeplatane przestaniami pitynacymi z trafnie dobranego i profesjonalnie
wykonywanego przez rapera - Mirostawa Kolczyka - repertuaru w rytmie hip-hopu, sa niezwykle
pouczajace i bardzo ciekawe. Przerywniki muzyczne ozywialy spotkanie i wptywaty na lepsza
koncentracje u odbiorcéw. Choc¢ nie byly to tatwe przezycia, to jednak dajace nadzieje i pocieszenie,
dzieki wskazaniu mltodziezy alternatywnych sposobow na zycie bez uzaleznien i drég wyjscia z
kryzysowych sytuacji. Cisza, ktora panowata w sali podczas prezentacji méwita sama za siebie. Byta
najlepsza ocena spotkania.

We wtorek odwiedzili nas réwniez strazacy z Ochotniczej Strazy Pozarnej z Wisniowej. Po raz kolejny
panowie strazacy odpowiedzieli na zaproszenie i przybyli do naszej szkoty aby podzieli¢ sie z dzie¢mi
informacjami o ciezkiej pracy strazaka. Strazacy zwrdécili uwage na bezpieczenstwo uczniéw w szkole
i poza szkota. Dzieciaki byly zachwycone prezentacja poteznego, nowoczesnego wozu strazackiego.

Sroda byta pod hastem "Zyj zdrowo i wesoto". W tym dniu odbyly sie konkursy tematyczne: "Zdrowe
drugie $niadanie", "Reklama zdrowego stylu zycia", Duzo waznych informacji na temat
niebezpieczenstw zwiazanych z naduzywaniem substancji psychoaktywnych i nie tylko, pojawito sie
w tym dniu podczas wyktadu pracownika Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej. Tydzien
profilaktyki to takze doskonala okazja by doskonali¢ umiejetnos¢ udzielania pierwszej pomocy
przedmedyczne;j.

W czwartek to kolejny ciekawy, peten przygdd dzien. A to za sprawa udziatu w projekcie Akademia
Bezpieczenstwa Fundacji PZU. Projekt ma na celu edukacje dzieci i mtodziezy w zakresie
bezpieczenstwa na drodze, pierwszej pomocy, bezpiecznego dorastania i bezpieczenstwa w sieci.
Waznym aspektem akcji jest udziat stuzb mundurowych. Uczniowie brali udziat w spotkaniach z
policjantami, ktérzy czynnie wigczyli sie w ich edukowanie. Zajecia dostosowane do réznych grup
wiekowych wykorzystuja rézne narzedzia - od praktycznych zaje¢ w strefie bezpiecznego ruchu i
rozrywki, czy strefie pierwszej pomocy z ratownikiem medycznym, przez zajecia dydaktyczne w
strefie bezpiecznego dorastania, do strefy teatru ze scenami aktorskimi skierowanymi dla



najmtodszych klas.

13 czerwca na hali sportowej odbylo sie uroczyste podsumowanie catego tygodnia. Uczniowie
Szkolnego Teatru Profilaktycznego zaprezentowali pantomime profilaktyczna o tematyce
zniewolenia, ktory wywotal duze poruszenie wsrdd publicznosci. W tym dniu zostatly wreczone
nagrody dla zwyciezcow konkurséw profilaktycznych. Nagrody oraz Artystyczny Program
Profilaktyki Uzaleznien "Antymina" zostaty ufundowane przez Burmistrza Miasta i Gminy Staszdw,
Leszka Kopcia.

Byl to z pewnoscia tydzien, ktéry uswiadomit mtodym uczniom, jak wazne jest zdrowy styl zycia,
dbanie o wlasne bezpieczenstwo i odpowiedzialnos$¢ za wtasne wybory.

Nad catoscia Tygodnia Profilaktyki czuwatl zespdt w sktadzie: koordynator tygodnia profilaktyki -
Joanna Modras - Nowacka, Ewelina Cieslik, L. Obarzanek - Januszewska, R. Binkiewicz, E. Golen, M.
Seremak, B. Rzana J. Brzyszcz.
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