
8 i 9 maja utytułowana lekkoatletka gościła w Staszowie. Wyjątkowe zajęciami WF były częścią
projektu - Kinder+Sport Alternatywne Lekcje WF. Z zajęć skorzystało kilkaset dzieci ze szkół z
terenu  gminy  Staszów.  Uczestnicy  mieli  okazję  spróbować  swoich  sił  na  10  interaktywnych
symulatorach  sportowych,  a  także  spotkać  się  i  porozmawiać  z  Mistrzynią  Sportu.  Partnerem
projektu realizowanego w Staszowie był Urząd Miasta i Gminy.

Z utytułowaną lekkoatletką spotkali  się również włodarze miasta, burmistrz,  Leszek Kopeć oraz
zastępca burmistrza, dr Ewa Kondek. Monika Pyrek dostała ponowne zaproszenie do Staszowa i
gwarancję  wszelkiej  pomocy  ze  strony  władz.  Sportsmenka  wpisała  się  również  do  Księgi
Pamiątkowej i otrzymała upominki związane z regionem. Jak się okazało była lekkoatletka ma wielu
członków rodziny w gminie Staszów..

Uczestnicy  Alternatywnych  Lekcji  WF  mogli  spróbować  m.in.,  treningu  piłki  nożnej  z  system
mierzącym siłę strzału, koszykówki z wykorzystaniem systemu wspomagającego trening rzutowy,
jazdy na rowerze stacjonarnym ze zintegrowanym systemem wirtualnej rzeczywistości, przeciągania
liny  z  wykorzystaniem  elektronicznego  symulatora  oraz  rzutu  piłką  ręczną  na  bramkę  z
elektronicznym  pomiarem  siły.

W zajęciach w ciągu dwóch dni wzięło udział blisko 600 uczniów ze szkół podstawowych z terenu
całej  gminy.  Jedna lekcja  trwała  15 min i  poprzedzało  je  spotkaniem z  Moniką Pyrek.  Projekt
Kinder+Sport  Alternatywne Lekcje  WF realizowany jest  pod patronatem Ministerstwa Sportu  i
Turystyki oraz przy wykorzystaniu dofinansowania zadań z zakresu Programu „Sport dla Wszystkich
2019“ Ministerstwa Sportu i Turystyki.

Monika Pyrek-Rokita to utytułowana zawodniczka w skoku o tyczce. Reprezentowała nasz kraj na
Olimpiadach w: Sydney (2000), Atenach(2004), Pekinie (2008) i Londynie(2012). Sportsmenka jest
również trzykrotną medalistką mistrzostw świata oraz wicemistrzynią Europy z 2006 roku. Monika
Pyrek jest wielokrotną mistrzynią Polski i jedną z sześciu kobiet, które zdobywały dla Polski medale
Mistrzostw Świata. Po zakończonej karierze, lekkoatletka założyła fundację i tworzy projekty dla
dzieci  i  młodzieży,  zachęcające  do  spędzania  wolnego  czasu  na  sportowo.  Fundacja  prowadzi
również fundusz stypendialny dla młodych sportowców i otacza ich fachową opieką.
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https://www.facebook.com/pg/umigstaszow/photos/?tab=album&album_id=2447854385225172&__tn__=-UC-R
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https://www.facebook.com/pg/umigstaszow/photos/?tab=album&album_id=2450750291602248&__xts__%5B0%5D=68.ARAmhlEIEF5tK-Y3ofgCkv65xc_mOL6yCzuzkz1PSuvJU_eLawi7RHg_k4UjxcbJNoJvmsMKaafVlqOKW1WHCsVvtG_-YYgF-H6I_JAxyPacwLanoG0WQjQu-uQ07dzgysHw1ifilT7ICebeUu4lFuVwjtv57FX0cATYbl_cN2xvcnYJJ9afaU-wzhz4uB-cZdUUw6s8gAe2EjtjM2-EPh1WtgMXdZQza61W8mlGatIWk9ysuCZ7gWtHhzkODes3GihNyL5WrGFcVKQJvkCWfEC0p0zTAT9Z2GybpmTIHZCbL_eof4p2JXl7mTbqFR31apiHcArVd61Cqrx1Kva87gyrV1B51BIm5aPQmNOIKa4sVq0b9CHEiZdoNT_CLqwgYKG361Nnf73miblYpgvx8Y02d_Y8F7COVtsEDLl_odMI7R-Z1-AYw6Wuz0PwXApetWkFQZ9DWFll0bqL-oI6&__tn__=-UC-R

