W niedziele, 6 maja ze Staszowa wystartowat bieg terenowy i marsz nordic walking na dystansie 10
km. Sportowcy pokonali malownicza, lesna trase ze Staszowa do Wisniowej. To sportowe i
patriotyczne wydarzenie byto jednym z elementéw uroczystosci uroczystosci z okazji 227. rocznicy
uchwalenia Konstytucji 3 Maja.. Il Bieg do Serca Koltataja wpisat sie réwniez w jubileusz obchodéw
100-lecia odzyskania przez Polske niepodlegtosci. Na starcie pojawito sie 84 zawodnikdéw z catego
kraju. Po biegu i marszu gtéwnym w Wisniowej odbyly sie takze zawody dla dzieci i mtodziezy na
krotszych dystansach. Sportowcow dopingowali burmistrz Miasta i Gminy Staszéw Leszek Kopec,
zastepca burmistrza dr Ewa Kondek oraz Nadlesniczy Nadlesnictwa Staszow Adam Lubera.

Wsrdd biegaczy, pierwszy na mecie pojawil sie Damian Noga, reprezentujacy klub UKS Zaczek
Potaniec. Pokonanie 10 000 metrow zajeto mu zaledwie 34 minuty i 7 sekund. Drugie miejsce zajat
Rafat Czarnecki z klubu STS Skarzysko-Kamienna, a trzeci na mecie pod patlacem w Wisniowej
pojawit sie Filip Szymkiewicz, rdwniez ze Skarzyska. Wsrod kobiet najszybsza byta Lidia Czarnecka
ze Skarzyska Kamiennej z czasem 44:20 drugie miejsce zajeta Matgorzata Gad z Wisniowej, a na
trzecim stopniu podium staneta Ewa Wos z Rytwian. Oprocz kategorii gtéwnej, burmistrz Leszek
Kope¢ ufundowat dla startujacych w biegu mieszkancéw Staszowa puchary za najwyzszy uzyskany
wynik, ktore otrzymali: Katarzyna Kowalczewska oraz Grzegorz Sztyler .

Zawodnicy Nordic Walking wystartowali 30 min przed biegaczami, o godz. 10:30. Sygnat do startu
rywalizacji we wszystkich kategoriach dat burmistrz Leszek Kope¢. Wsréd zawodnikéw nordic
walking drugi rok z rzedu, pierwszy w Wisniowej zameldowat sie Jacek Wisniewski reprezentujacy
klub UKS Siedleszczany. Drugie miejsce zajat Zdzistaw Wiatrowski z miejscowosci Kaliszany, a trzeci
byt Zbigniew Ujejski .

Bieg i marsz tak samo jak w roku ubieglym, rozpoczety sie w Staszowie na parkingu przy ul.
Cmentarnej. Trase poprowadzono lesnymi sciezkami otaczajacymi licznelesne jeziora. Meta ,II Biegu
do serca Kolataja” znajdowata sie natomiast na terenie zabytkowego parku w Wisniowej. Dla
zawodnikdéw przygotowano m.in. pakiety i numery startowe, profesjonalny pomiar czasu,
pamiatkowe medale, nagrody finansowe dla najlepszych oraz goracy positek regeneracyjny.

Organizatorem biegu byto Stowarzyszenie Promocji i Rozwoju Kultury ,ReKultura” ze Staszowa w
partnerstwie z Urzedem Miasta i Gminy w Staszowie, Osrodkiem Sportu i Rekreacji w Staszowie
oraz Nadlesnictwem Staszéw. Patronat honorowy nad biegiem objela Wojewoda Swietokrzyski Agata
Wojtyszek oraz burmistrz Miasta i Gminy Staszow, Leszek Kopec.
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https://www.facebook.com/pg/umigstaszow/photos/?tab=album&album_id=1908632955813987
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»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie”
Instytucja zarzadzajaca PROW 2014-2020 - Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi

Wydarzenie wspétfinansowane jest ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania ,, Wsparcie dla rozwoju lokalnego w
ramach inicjatywy LEADER” Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020

Operacja pt. ,Biegaj z REKULTURA” realizowana w ramach Projektu Grantowego ,,Promocja zdrowego stylu zycia na
obszarze LGD Biate tugi" poprzez szereg wydarzen, dziatan promujacych i pozytywnie wptywajacych na swiadomos¢
mieszkncow z zakresu prozdrowotnosci, a takze wprowadzania zdrowych nawykéw”.




