Ponad 200 osdéb uczcilo na sportowo swieto 3 Maja.
Najliczniejsza obsade miat rozgrywany po raz drugi Staszowski
Bieg Konstytucji 3 Maja. Oprocz biegu odbyly sie réwniez marsz
Nordic Walking na trasie Wisniowa-Staszéw oraz organizowany
przez Koto Grodzkie PTTK w Staszowie rowerowy Rajd

Uczestnicy biegu mieli do pokonania dystans 10 kilometrow. Start biegu wyznaczono, przy kosciele
w Wisniowej, w ktorym spoczywa serce ks. Hugona Koltataja, jednego z tworcéw Konstytucji 3 Maja.
Do biegu staneto 14 zawodnikéw i 5 zawodniczek z Sandomierza, Warszawy, Zagdrza i Sochaczewa.
Nie zabrakto réowniez biegaczy ze Staszowa, Wisniowej, Mostek i Potanca. Trasa wiodla do Staszowa
przez okoliczne lasy, natomiast w miescie ulicami: Na Kepie, Cmentarng, Mariana Langiewicza,
Koscielna, Rynek i Jézefa Pilsudskiego, z meta na terenie parku ,Zalew nad Czarng”.

Trase najszybciej przebiegt Tomasz Chmielewski z Warszawy. Drugie miejsce zajat Krzysztof
Zakrzewski z Sochaczewa, a trzecie Michat Podsiadlo z Sandomierza. Wsrdd kobiet najszybsza byta
Agnieszka Lisowska-Wo$ z Zagorza, druga na mecie zameldowata sie Marta Zarebkiewicz
z Sandomierza, a trzecia byta Matgorzata Gad z Wisniowe;j.

Podczas gdy zawodnicy rywalizowali na trasie bieg gtdwnego, na terenie Zalewu nad Czarna
odbywaly sie biegi dla dzieci i mlodziezy. Najmlodsi uczestnicy $cigali sie, na dystansie 60 metrow,
uczniowie szkét podstawowych z klas I-IIT - 200 metrdw, z klas IV-VI - 800 metrow, a gimnazjalisci
i uczniowie szkoét srednich, na dystansie 1000 metréw. W biegach uczestniczyto 120 mtodych
sportowcow. Organizatorami zawodow byli: Osrodek Sportu i Rekreacji w Staszowie wspodlnie
z Urzedem Miasta i Gminy w Staszowie.

Wyniki biegu gléownego (10 km) - Mezczyzni

Tomasz Chmielewski (Warszawa) - czas 38:33
Krzysztof Zakrzewski (Sochaczew) - 40:33
Michat Podsiadto (Sandomierz) - 41:30
Rafal Jastrzab (Staszéw) - 42:01

Wojciech Usmiat - 44:46

Michat Pyryt (Potaniec) - 44:48

Rafal Snios (Wigniowa) - 45:13

Szczepan Gad (Warszawa) - 46:11
Stawomir Chorogiewski (Staszéw) - 47:19
tukasz Krdl (Warszawa) - 48:17

Adrian Ojdana (Staszow) - 53:49



Wojciech Charyga (Mostki) - 57:26
Lukasz Lygan (Potaniec) - 58:35
Andrzej Sochacki (Staszow) - 59:51

Wyniki biegu gléwnego (10 km) - Kobiety

Agnieszka Lisowska-Wos (Zagoérze) - 45:39
Marta Zarebkiewicz (Sandomierz) - 46:34
Malgorzata Gad (Wisniowa) - 50:20

Joanna Balicka (Staszow) - 1.04:37

Dorota Popielska-Nems (Staszow) - 1.06:32

Wyniki biegow dzieci i mlodziezy
Przedszkolaki - chlopcy
Jakub Kuchniak

Kacper Krupa
Szymon Szudzinski

Przedszkolaki - dziewczynki

Maja Szumito
Gabriela Wielgus
Julia Maciejko

Szkoly podstawowe - kl. I-III - chlopcy

Patryk Kwasek (PSP Czajkdw)
Patryk Kuca (PSP Kurozweki)
Bartosz Tokarski (PSP nr 2 Staszow)

Szkoly podstawowe - kl. I-III - dziewczynki

Aleksandra Strzyz (PSP Mostki)
Milena Wos (SP Zagoérze Niepotomice)
Kornelia Mazgaj (PSP Mostki)

Szkoly podstawowe - kl. IV-VI - chlopcy

Dawid Siejka (PSP nr 3 Staszow)
Mitosz Kuca (PSP Kurozweki)
Pawet Przytuta (PSP nr 1 Staszéw)

Szkoly podstawowe - kl. IV-VI - dziewczeta

Julia Kubik (PSP Smerdyna)
Wiktoria Chmielowiec (PSP nr 3 Staszow)
Amelia Kubik (PSP Smerdyna)

Gimnazjum - chlopcy

Kacper Rogala (Gim. Czajkdéw)
Norbert Kobiatka (Gim. nr 1 Staszow)



Daniel Bednarski (Gim. nr 1 Staszow)
Gimnazjum - dziewczeta

Wiktoria Kulczycka (Gim. nr 2 Staszow)
Aleksandra Kargulewicz (Gim. nr 2 Staszéw)
Izabela Jastrzab (Gim. nr 2 Staszéw)

Szkoly srednie - chlopcy
Bartosz Bugaj (ZS Staszow)
Szkoly srednie - dziewczeta

Emilia Stawiarz (ZSE Staszow)

Tekst i zdjecia: Pawel Boron
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