
Stara  wieś  leżąca  w  powiecie  staszowskim  w  gminie  Staszów.
Znajduję się tu kościół wybudowany przez hrabiego Karola Tarłę w
1680 r.-  uroczyście poświęcony przez sufragana krakowskiego bpa
Mikołaja Oborskiego 15 listopada 1681 r. W kościele, za pamiątkową
tablicą spoczywa serce ks. Hugona Kołłątaja.
Na koniec 1999 roku w Wiśniowej Poduchownej mieszkało 291 osób,
w 2006 mieszkało 318 osób, w 2012 roku mieszkało 314 osób, a na
koniec 2015 roku mieszkało 314 osób.


