Szkota zwykle kojarzy sie z obowiazkami, ciezka praca i wymaganiami. Jak sprawic by stata sie takim
miejscem, do ktérego uczniowie wchodza z radoscig i uSmiechem? Czasem wystarczy tylko dac¢ im
przestrzen, z ktorej tylko oni korzystaja, o ktora sie troszczg, i do ktérej nauczyciele zagladaja tylko
po to, by zadba¢ o bezpieczenstwo.

Z inicjatywa stworzenia takiej przestrzeni, nazwanej kacikiem relaksu, wystapita Pani Joanna Modras
- Nowacka Dyrektor szkolty w Mostkach. Pomyst spotkat sie z ogromna przychylnoscia Rady
Rodzicow, ktdéra sfinansowata zakup pieknych, kolorowych i bardzo wygodnych siedzisk. Jednak
najwiekszy entuzjazm pomyst wzbudzit wsréd najbardziej zainteresowanych, czyli samych ucznidw.
Kacik zostal zaaranzowany tak, by mozna sie w nim zrelaksowac i odpocza¢ po trudnej lekcji, albo
zebra¢ mysli i uporzadkowa¢ wiedze przed sprawdzianem. Soczysta zieleh $cian sprzyja
odpoczynkowi, a wypelnione ksiazkami potki zachecaja do odpoczynku z lektura w dioni. Duza
popularnoscia wsréd ucznidow ciesza sie takze gry planszowe, w ktére wyposazony zostatl ,Kacik
relaksu”. To co najbardziej cieszy, to fakt, ze uczniowie sami staraja sie dba¢ o porzadek i
bezpieczenstwo w kaciku, ktéry przeciez jest ich miejscem. Jest to najlepszy sposéb na nauke
odpowiedzialnosci za miejsce, ktdre stuzy catej spotecznosci uczniowskiej. A jak mowit Jean Piaget -
ojciec nowoczesnej pedagogiki - Celem edukacji nie jest zwiekszenie ilosci wiedzy, ale stworzenie
dziecku mozliwosci wymyslania i odkrywania, stworzenie ludzi zdolnych do robienia nowych rzeczy”.

Szkota w Mostkach swoimi dziataniami wychodzi naprzeciw potrzebom ucznidw, ktorzy jak wskazuja
badania, sa zestresowani i przemeczeni. Takie inicjatywy, jak stworzenie szkolnego kacika relaksu,
czy realizowana w szkole ,Taneczna przerwa” pozwalaja zadba¢ o dobrostan naszych uczniéw i
przekonac ich, ze szkota moze by¢ miejscem przyjaznym.
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