NATURA
by A od KUCHNI

Konkurs dla Két Gospodyn Wiejskich
_ Zapraszamy Kota Gospodyn Wiejskich
do udziaotu w ogodlnopolskim konkursie!
Razem promujmy lasy, zdrowy tryb zycia
i najlepsze produkty, ktdre daje nam natural

Aby wzigC udzm’r w konkursie, zaproponu;j
dziatania promujgce zdrowq zywnosc

z polskich lasow. Przygotu;j stoisko

z produktami runa lesnego, warsztaty lub
konkurs kulinarny na najlepszq potrawe

z ich wykorzystaniem albo zajecia dia
dzieci na temat waloréw zywnosci z lasu.

Naojciekawsze propozycje nagrodzimy
dofinansowaniem w wysokosci 10 000 zi!

Konkurs trwa od
01.03.2023 r. do 30.09.2023 r.

Formularz zgtoszer i Regulamin Konkursu dostepne na stronie:
www.cilp.lasy.gov.pl/konkursy




Takze i w tym roku Lasy Panstwowe bede wspoétpracowaty z kotami gospodyn wiejskich, by wspdlnie
popularyzowa¢ wiedze o zywnosci pochodzenia lesnego. Organizacje, ktore przedstawia najlepsze
projekty na dziatania promujace wykorzystanie dziczyzny i ptodow runa leSnego moga ubiegac sie o
dofinansowanie w wysokosci do 10 tys. zl!

Podobnie, jak w poprzednim roku, program ma zasieg ogdélnopolski i jest skierowany do kot
gospodyn wiejskich, ktére sa wpisane do krajowego rejestru kgw. Jego zadaniem jest
upowszechnienie wiedzy o zywnosci, jaka daje las i jej unikalnych walorach, a zarazem o przyrodzie
lasow i zréwnowazonej gospodarce lesne;j.

Jak podkresla Jozef Kubica, dyrektor generalny Laséw Panstwowych: Pierwsza edycja konkursu byta
bardzo udana i cieszyla sie ogromnym zainteresowaniem kot gospodyn wiejskich. Wptyneto ponad
600 wnioskow, sposrod ktérych dofinasowanie otrzymato az 590 z nich. Po czym dodaje - Cieszy nas
nie tylko ilo$¢ organizacji, jakie wyrazity wole wspdtpracy z Lasami Panstwowymi, ale przede
wszystkim kreatywne pomyslty doskonale wypeiniajace zalozenia konkursu. Wspdlnie z kotami
gospodyn wiejskich promowali$my las, zdrowy tryb zycia i najlepsze produkty, jakie daje nam natura.

Edward Siarka, sekretarz stanu w Ministerstwie Klimatu i Srodowiska zwraca uwage, ze: Nie ma nic
lepszego niz pozywienie pochodzace prosto z natury, towarzyszace nam od wiekéw. Pozywienie,
ktérego zrodiem byt i jest las. Program ,Natura od kuchni”, podobnie, jak autorski projekt Laséw
Panstwowych ,Dobre z lasu” pokazuje, jak mozna gospodarowa¢ zasobami przyrody w sposob
zrownowazony i zgodny z misja Lasow Panstwowych. Jak réwnomiernie zaspokajac¢ potrzeby obu
wspolzaleznych od siebie stron - lasu i ludzi.

Co zrobi¢, aby wzia¢ udzial w konkursie?

Aby wzia¢ udzial w konkursie, trzeba zaprezentowac¢ pomysty na dzialania promujace lasy i zywnosc
pochodzenia lesnego. Moze to by¢ np. organizacja stoiska popularyzujacego produkty runa lesSnego
albo przeprowadzenie warsztatow czy konkursu kulinarnego na najlepsza potrawe z wykorzystaniem
produktow z lasu. Pod uwage brane beda takze zajecia dla dzieci, m.in. lekcje o prozdrowotnych
walorach lesnej zywnosci. Na laureatow czeka dofinansowanie w wysokosci do 10 tys. zl netto.

Udziat w Konkursie jest bezptatny. Zgtoszenia mozna przesyta¢ do 30 wrzesnia 2023 r.
Szczegotowe informacje i dokumenty konkursowe znajduja sie na stronie Centrum Informacyjnego
Laséw Panstwowych.

,Dobre z lasu” czyli zdrowa zywnos¢ z polskich lasow - autorski projekt Lasow Panstwowych

Lasy Panstwowe sa wlascicielem marki ,Dobre z Lasu”, za pomoca ktorej promuja zdrowa zywnos¢
pochodzaca z polskich laséw, czyli dziczyzne, miody oraz ptody runa lesnego. Celem tego
przedsiewziecia jest umozliwienie dostepu do ekologicznej, naturalnej i zdrowej zywnosci,
korzystajac z dobr, ktore daje las, bez wyrzadzania mu szkody i zaburzania naturalnej harmonii.
Marka ,Dobre z Lasu” firmuje produkty pochodzace z lokalnych Zrdodet i wspiera rynek przetworstwa
le$nych produktéw niedrzewnych.

Wiecej na ten temat pod adresem: www.dobrezlasu.pl.


http://www.dobrezlasu.pl/

Zroédlo: Lasy Panstwowe




