,Nie czas na nude” - takie hasto przyswiecato Tygodniowi Profilaktyki obchodzonemu w dniach 06-
10 czerwca w Publicznej Szkole Podstawowej im. Papieza Jana Pawta II w Czajkowie. Byl to czas
wypelniony atrakcyjnymi spotkaniami i zajeciami, ktére mialy na celu promowanie zachowan
prozdrowotnych oraz integracje uczniow.

Poniedziatek uptynat pod hastem ,Zachowaj Trzezwy Umyst”, byt to dzien fascynujacy i bardzo
pouczajacy, a to za sprawa zaje¢ o cyberprzemocy oraz szkodliwosci narkotykow prowadzonych
przez dzielnicowego pana Grzegorza Pargiete z Komendy Powiatowej Policji w Staszowie. Natomiast
pani Dorota Wojnarowska z PPSSE, przeprowadzita zajecia w klasach VII i VIII, o szkodliwym
wplywie nikotyny na nasz organizm.

Wtorek pod hastem dnia ,Znam swoja wartos¢", zorganizowane zostaly zajecia dla uczniéw klas I-III,
prowadzone przez psychologa oraz pedagoga z PPP w Staszowie - pania Agnieszke Majewska oraz
pania Monike Maj. Uczniowie na zajeciach poznawali swoje mocne i stabe strony, nauczyli sie
panowac nad swoimi emocjami, a wiemy, ze to tatwe nie jest.

Sroda byla dniem zdrowia. A o wiedze o zdrowiu dla naszych uczniéw zadbata higienistka szkolna
pani Bozena Sapa, przeprowadzita zajecia o zdrowym trybie zycia, natomiast pani Renata Binkiewicz
oraz pani Justyna Brzyszcz zorganizowaty pokaz pierwszej pomocy przedmedyczne;j.

Czwartkowi towarzyszyto hasto ,Bezpieczenstwo na co dzien”. Najmtodsi uczniowie zostali

zapoznani z zasadami bezpieczenstwa podczas letniego wypoczynku. Natomiast uczniowie klas V-
VIII pod kierunkiem pani Lidii Obarzanek-Januszewskiej, w emocjach zakonczyli gre terenowa,
poszukiwali szczescia.... na mecie okazalo sie, ze czeka na zwyciezco6w niespodzianka oczywiscie
pelna szczescia. Nastepnie na boisku szkolnym odbyt sie tor przeszkdd z ratownictwa pozarniczego,
przygotowany przez strazakéw Ochotniczej Strazy Pozarnej w Wisniowej. Nasi uczniowie, w
grupkach klasowych w strazackim hetmach, dzielnie przeszli wszystkie przeszkody, aby ratowaé
zycie ludzkie podczas pozaru. Bez problemu i prawidlowo potrafia wykonac¢ resuscytacje, maja duza
wiedze na ten temat. Z czego jestesmy dumni. Dzieciaki byly zachwycone prezentacja poteznego,
nowoczesnego wozu strazackiego.

Finatem Tygodnia Profilaktyki byto przedstawienie profilaktyczne ,W putapce zta”, przygotowane
przez ucznidw Szkolnego Teatru Profilaktycznego. Przedstawiona w formie pantomimy walka z
uzaleznieniami.

Byt to fascynujacy tydzien, peten emocji, nauki oraz dobrej zabawy integracyjnej, o frekwencje nie
musieliSmy sie martwic¢, nasi uczniowie chetnie z zaciekawieniem przychodzili do szkoty. Byt to z
pewnoscia tydzien, ktory uswiadomit mtodym uczniom, jak wazny jest zdrowy styl zycia, dbanie o
wlasne bezpieczenstwo i odpowiedzialnos¢ za wtasne wybory.

Serdeczne podziekowania kieruje do zaproszonych gosci, prowadzacych zajecia oraz nauczycieli i
uczniéw naszej szkoty, ktérzy w sposob szczegdlny zaangazowali sie organizacje Tygodnia
Profilaktyki.
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