
Krew to najcenniejsza substancja w organizmie człowieka. Nie da się jej wyprodukować,
lecz  można  się  nią  podzielić.  Mieszkańcy  miasta  i  gminy  Staszów  od  lat  z  chęcią
odpowiadają na apele Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Kielcach i
licznie przybywają na akcje honorowego krwiodawstwa. Tak było i  tym razem, podczas
kolejnej akcji zorganizowanej w Staszowie.

Dzięki mieszkańcom miasta i gminy Staszów bank krwi wzbogacił się o 7 litrów i 650 mililitrów tego
drogocennego daru życia. W akcji honorowego krwiodawstwa, która odbyła się 17 stycznia w sali
konferencyjnej staszowskiego magistratu, udział wzięło 17 osób, z czego jedna podzieliła się krwią
po raz pierwszy.

-  Krew  jest  potrzebna  codziennie,  nie  tylko  osobom  poszkodowanym  w  wypadkach,  ale  też
cierpiącym na szereg poważnych chorób - mówi burmistrz Leszek Kopeć.  - Jej jedynym źródłem jest
zdrowy człowiek -  dodaje włodarz. -  Oddając krew możemy uratować czyjeś życie, a to nic nie
kosztuje,  dlatego  gorąco  zachęcam  do  włączania  się  w  akcje  honorowego  krwiodawstwa  –
podsumowuje burmistrz Leszek Kopeć.

Dzięki ofiarowanej krwi pacjenci otrzymują szansę na powrót do zdrowia. Każdy zgłaszający się do
oddania krwi powinien być osobą zdrową, pomiędzy 18 a 65 rokiem życia, ważącą co najmniej 50
kilogramów. Przed oddaniem tego drogocennego daru należy zjeść lekkostrawny posiłek i wypić
około 1,5 l wody w przeciągu ostatnich 24 h. Zabieg pobrania jest bezbolesny i trwa nie więcej niż 10
minut.

Kolejna akcja honorowego krwiodawstwa w Staszowie już 31 stycznia w sali konferencyjnej Urzędu
Miasta i Gminy w Staszowie.





 



 

 


