W dniu 25 pazdziernika podczas kolejnej akcji honorowego oddawania krwi organizowanej przez
Urzad Miasta i Gminy w Staszowie wraz z Regionalnym Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w
Kielcach zebrano prawie 8 litrow krwi. Do udziatu w akcji zgtosito sie 18 osdb, z czego krew mogto
oddac 17 z nich. Co bardzo cieszy, wsrdd darczyncéw byt réwniez jeden debiutant.

Zachecamy do udzialu w kolejnych akcjach, gdyz kazda donacja to bezcenna pomoc dla
potrzebujacych. Krwi potrzebuja nie tylko ofiary wypadkow czy osoby poddajace sie operacji, ale
takze osoby chorujace na choroby przewlekte, biataczke czy inne choroby krwi. Kobiety moga
oddawac¢ krew peina 4 razy w roku, a mezczyzni 6 - jednak nie czesciej niz co 8 tygodni, dlatego
warto zachecac¢ innych do regularnego uczestnictwa w akcjach honorowego jej oddawania.

Z informacjami dotyczacymi krwiodawstwa, w tym kto moze oddac¢ krew, jak sie do tego
przygotowac oraz jakie przywileje przystuguja dawcy, mozna zapoznac sie m.in. na stronie
internetowej Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w
Kielcach www.rckik-kielce.com.pl.

Krew jest symbolem zycia, a jej oddanie jest jednym z najwiekszych daréw, jaki mozna ofiarowaé
drugiemu czlowiekowi. Dziekujemy wszystkim, ktorzy do tej pory zdecydowali sie nim podzieli¢!

Kolejne akcje przeprowadzone beda w dniach 8 i 22 listopada 2021 r. - sala konferencyjna Urzedu
Miasta i Gminy Staszow - rejestracja w godzinach od 9:00 do 12:00. Harmonogram akcji
krwiodawstwa przygotowany przez Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w
Kielcach oraz gmine Staszéw dostepny jest na stronie internetowej Urzedu Miasta i Gminy w
Staszowie.

Twoja krew moze uratowac zycie drugiemu cztowiekowi! Nie zwlekaj z decyzja! Do zobaczenia!
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