W piatek 26 marca odbedzie sie Ekstremalna Droga Krzyzowa. Ta wyjatkowa pielgrzymka polega na
pokonaniu okoto 40 kilometréw trasy w nocy i w milczeniu. Pielgrzymka na trasie Staszow -
Sulistawice rozpocznie sie msza sw. w Kosciele sw. Barttomieja w Staszowie, o godzinie 17.00.

Idea Ekstremalnej Drogi Krzyzowej jest przeniesienie nabozenstwa drogi krzyzowej poza budynek
kosciota, przeksztalcenie jej w piesza, nocna wedrowke. Ekstremalna Droga Krzyzowa nie jest
zorganizowana pielgrzymka , lecz indywidualna praktyka religijna. Sztaby EDK dostarczaja jedynie
rozwazah na stacje drogi krzyzowej i propozycje tras, ale samo ich pokonanie i decyzja o
ostatecznym ksztalcie trasy nalezy do uczestnikéw. Uczestnicy pokonuja trasy w grupach nie
wiekszych niz 10 oséb. Zgodnie z zaleceniami pomystodawcéw, trasa Ekstremalnej Drogi Krzyzowej
powinna: mie¢ co najmniej 20 km (zalecane jest ok. 44 km), wymagac¢ od uczestnika co najmniej 8
godzin marszu, biec poza gtéwnymi drogami i poza terenami zaludnionymi, by¢ pokonywana w nocy,
w milczeniu.

Wiecej informacji na stronie EDK Staszow www.EDK.ORG.PL oraz pod numerem telefonu 783 274
077.
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