
W piątek 26 marca odbędzie się Ekstremalna Droga Krzyżowa. Ta wyjątkowa pielgrzymka polega na
pokonaniu  około  40  kilometrów trasy  w nocy  i  w  milczeniu.  Pielgrzymka na  trasie  Staszów -
Sulisławice rozpocznie się mszą św. w Kościele św. Bartłomieja w Staszowie, o godzinie 17.00.

Ideą Ekstremalnej Drogi Krzyżowej jest przeniesienie nabożeństwa drogi krzyżowej poza budynek
kościoła,  przekształcenie  jej  w pieszą,  nocną wędrówkę.  Ekstremalna  Droga Krzyżowa nie  jest
zorganizowaną pielgrzymką , lecz indywidualną praktyką religijną. Sztaby EDK dostarczają jedynie
rozważań  na  stacje  drogi  krzyżowej  i  propozycję  tras,  ale  samo  ich  pokonanie  i  decyzja  o
ostatecznym kształcie  trasy  należy  do  uczestników.  Uczestnicy  pokonują  trasy  w  grupach  nie
większych niż 10 osób. Zgodnie z zaleceniami pomysłodawców, trasa Ekstremalnej Drogi Krzyżowej
powinna: mieć co najmniej 20 km (zalecane jest ok. 44 km), wymagać od uczestnika co najmniej 8
godzin marszu, biec poza głównymi drogami i poza terenami zaludnionymi, być pokonywana w nocy,
w milczeniu.

Więcej informacji na stronie EDK Staszów www.EDK.ORG.PL oraz pod numerem telefonu 783 274
077.
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