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25-26 lipca 2020 r.
Zespot Patacowy w KUROZWEKACH

Zimnolubni!

Juz 25-26 lipca w Kurozwekach Zesp6t Oswajamy Zywioly podejmie kolejne arcytrudne wyzwania.
Kazdy z trdjki bohaterow przekroczy kolejne granice swojego ciata, umystu i pokaze, ze granice sa
tylko i wytacznie w naszych gtowach.

Valerjan Romanovski (COLDMAN) podejmie kolejna probe, ustanowienia rekordu Guinnessa tym
razem w 24 godzinnej jezdzie rowerem stacjonarnym z najwyzsza roznica temperatur 240 C (od -
170 C do + 70 C). Bedzie to jedno z wiekszych wyzwan jakie podejmie Valerjan, bowiem dziata¢ beda
na ciato sportowca olbrzymie réznice temperatur, ktérych doswiadczyt podczas testéw na “Jakuckich
Mrozach nad Swidrem” gdzie wraz z przyjaciélmi z zespotu Oswajamy Zywioly juz poznal taka
roznice temperatur.

Piotr Marczewski (ICE WOLF) podejmie préobe odtworzenia Jakuckiej Nocy w komorze
kriogenicznej gdzie przy -65 stopniach, spedzajac noc w sprzecie niedopasowanym do warunkow -
takim samym jaki miat w Jakucji. Dodatkowo dwukrotnie (w sobote i w niedziele) w kontrolowanych
warunkach obnizy temperature swojego ciala wpadajac w hipotermie aby po chwili moéc zostaé
“uratowanym” przez zespot ratunkowy Medyk Rescue Team, z czego zostanie nagrany material
edukacyjny na temat hipotermii, zachowan organizmu oraz procedur ratowania zycia. Wydawac¢ by
sie mogto, ze to nic wielkiego, lecz pokaz odbedzie sie na zywym organizmie w czasie rzeczywistym.

Najmtodszy cztonek naszego zespotu, lecz rozwijajacy swoje umiejetnosci w bardzo szybkim tempie
Patrycja Kubara (ELSA) powtdrzy wyczyn Piotra (noc w komorze) i przetrenuje spedzenie
samotnej nocy w skrajnie trudnych, bez odpowiedniego sprzetu - bedzie to dla niej trudne zadanie,
trening, ale i przetrenowanie procedur jakie wypracowali Piotr i Valerjan na Jakucji w 2020 roku.
Celem treningu jest poznanie swoich mozliwosci oraz nauka procedur przed wyjazdem na Jakucje w
styczniu 2021 roku, gdzie samotnie spedzi kilka nocy w najzimniejszym miejscu na ziemi.

Uczestnictwo w projekcie zimnolubnych (limit miejsc 200 oséb), cena biletu 70 zl/osoba.

Cena biletu obejmuje atrakcje zwigzane zimnem/cieptem:

@ samochod chtodnia (temperatura ok - 15 C) z wstawiona balia w srodku (przekaski jakuckie (w
postaci zamrozonej)),

@ sauna Vinberyg,


http://www.kurozweki.com/pl/imprezy/oswajamy-zywioly

@ balia z podgrzewana woda Vinberg,
@ balia z lodem.
@ balia z zimna woda.

Zr6dto: Zespét Palacowy Sp. z 0.0. w Kurozwekach
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