
Miejscowość w gminie Staszów-położona niedaleko Kurozwęk. W dawniejszych czasach w Zagrodach
był młyn (obecnie nieczynny),  olejarnia,  a nawet karczma. W XIX wieku znajdował się tu młyn
amerykański, drugi holenderski, o 4 kamieniach, młyn do mielenia gipsu i tartak, wyrabiający bale,
deski, łaty. W 1827 roku było 10 domów i 59 mieszkańców. Obecnie na kanale doprowadzającym
wodę do dawnego młyna znajduje się czynna mała elektrownia wodna.

Na koniec 1999 roku w Zagrodach mieszkało 152 osoby, w 2006 mieszkało 162 osoby, w 2012 roku
mieszkało 155 osób, a na koniec 2015 roku mieszkało 154 osoby.


