
Mamy świetne wiadomości dla osób tęskniących za aktywnością fizyczną.
Obostrzenia dotyczące sportu powoli są luzowane. Oznacza to, że wraca
możliwość  uprawiania  aktywności  fizycznej  na  świeżym  powietrzu.  Od
poniedziałku 19 kwietnia będzie można ćwiczyć na obiektach sportowych
na świeżym powietrzu z limitem do 25 osób. Ponadto, dzieci i  młodzież
będą  mogły  uczestniczyć  w  rozgrywkach  prowadzonych  przez  związki

sportowe. 

Otwarcie boisk, stadionów i kortów to dobra wiadomość dla wszystkich amatorów aktywnego trybu
życia, z którym trzeba było się pożegnać na czas pandemii. Od kilku miesięcy zamknięte są siłownie,
centra fitness,  a korzystać z nich mogą jedynie zawodowcy. Ponowne odblokowanie możliwości
korzystania z zewnętrznych obiektów sportowych i rekreacyjnych daje możliwość powrotu do ruchu
dla zdrowia. 

Jak to wygląda w praktyce? 
Wszyscy chętni będą mogli korzystać z zewnętrznych boisk, na których będą mogły przebywać
jednocześnie grupy do 25 osób. 

W Staszowie od poniedziałku otwarte zostaną: 

boisko "Orlik" przy ul. Mickiewicza (od poniedziałku do piątku od 17.00 do 21.30), 
Kompleks boisk do sportów plażowych przy Hali Widowiskowo-Sportowej OSiR, 
Stadion Miejski przy ul. Koszarowej 7,
Kompleks Rekreacyjno-Sportowy "Nad Czarną",
Siłownia zewnętrzna przy ul. Mickiewicza,
Kort tenisowy przy ul. Spokojnej.

Za względu na obowiązujące obostrzenia sanitarne oraz trwający remont niedostępne są:
- Hala Widowiskowo-Sportowa OSiR,
- Siłownia w budynku hali OSiR przy ul. Mickiewicza.
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