W sobote, 15 sierpnia, po raz drugi do Czernicy przyjechali sportowcy z catej Polski. Na prawie 100
milo$nikdw biegow i nordic walking, czekata piekna lesna trasa, stoneczna pogoda i wspaniate
nagrody. Zawodnicy mogli rywalizowa¢ w pélmaratonie, biegu na dystansie 10 km oraz marszu
nordic walking.

Burmistrz miasta i gminy Staszow, Leszek Kope¢ podziekowal zawodnikom za uczczenie swoim
startem, pamieci bohateréw Bitwy Warszawskiej, w doktadnie 100. rocznice "Cudu nad Wista".
Uczestnicy pokonali trase, ktéra prowadzita przez malownicze, lesne tereny wokot Czernicy. Bioracy
udzial w wydarzeniu pobiegli na dwoch dystansach: pétmaratonie oraz biegu na 10 km. Druga trase
pokonali rowniez zawodnicy Nordic Walking. Nad pozytywna atmosfera podczas wydarzenia czuwata
DJ Katika, a po zawodach na wszystkich czekat goracy positek regeneracyjny.

W pdtmaratonie w kategorii mezczyzn nie miat sobie réwnych Piotr Gadecki z czasem 94 min. 8 s.
Zaraz za nim znalazl sie Jacek Zajac (94 min. 42 s), a na trzecim miejscu byt Wojciech Holona (96
min. 54 s). W kategorii kobiet pierwsze miejsce zajeta Magdalena Gajek, ktdra pokonata trase w 113
min 30 s. Drugie miejsce zajeta Berta Stepkowska (117 min 38 s), zas trzecie Anna Kocielska (118
min. 38 s).

W biegu na dystansie 10 km najlepszy okazatl sie Kamil Czarnecki z czasem 37 min. 46 s. Jako drugi
na mecie pojawit sie Radek Karasinski (39 min. 15 s), zas trzeci byt Dariusz Gardynski (39 min. 28 s).
W kategorii kobiet jako pierwsza 10-kilometrowy bieg ukonczyta Basia Przeworska z czasem 44 min.
45 s. Zaraz za nia znalazta sie Barbara Skrzypczak (46 min. 54 s), a na trzecim miejscu uplasowata
sie Agata Wroniska (51 min. 57 s). W kategorii nordic walking wéréd mezczyzn jako pierwszy na
mecie pojawit sie Adam Adamczyk z czasem 69 min. 38 s. Drugi na mecie byt Maciej Blajer (71 min.
44 s), zas trzeci Wojciech Netkowski (74 min. 11 s). W kategorii kobiet tryumfowata Krystyna Styga,
ktéra ukonczyla trase w 75 min. 57 s. Drugie miejsce zajeta Elzbieta Blajer (76 min. 45 s), zas$ trzecie
Joanna Pietrusewicz (77 min. 29 s).

Najlepszym zawodnikom zamiast pucharéw, wreczono piekne sadzonki drzewek przygotowane przez
Nadlesnictwo Staszow. Organizatorzy juz dzisiaj zapraszaja wszystkich na zawody w 2021 r.

Organizatorem Biegéw Lesnych w Czernicy jest Staszowskie Towarzystwo Amatorow Rekreacji i
Sportu STARiS ,RUCH -SPRAWNOSC -ZDROWIE”. Burmistrz Miasta i Gminy Staszéw, Leszek
Kope¢, objat wydarzenie patronatem honorowym.
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https://www.facebook.com/pg/umigstaszow/photos/?tab=album&album_id=3520981887912411&__xts__%5B0%5D=68.ARADM0Znr1DaOSjwCT641gBBHjaEzZdqgRmYej9BPxQDNStizrdOwZALwTH_QtSFrm40Pwnk3brYmgQCw4Fe_r79Gyz6MDEu2ZgJOZdQLjiiWmC1L6KqPwuOH7d058w7IMPu9AI78C0ltfCUCYCZJ6--4PSdKXdOCbTYlgm1n1EdBkNRLalxLBREP7lT_HOAQYauskOOUIE0iq8OQXfE4ERS8OWyfgJT9mDM_jvssvkOA8qufi9cLrVsT8yXmGiOH1b7VCLmo3ud1j9aNXVfVRpOKQg5yypj366tVtYnmciWw2A124mdkH93FuASPDRj_G002EBW-zN5AiQlrUsnIsRL1n1i2HW68hEuRBRJwje-WX2Fo9Zb-YqMoXUnn681zIRAJe58nUCV-xXOytCtHTBd6TgeTB8rrOji8Q1zIZcoPY1NbfZ_1HQhe4uSLypNRRfA4_j158LYvegmLCF1&__tn__=-UC-R

